
ODAK: İHMAL VE
İSTİSMAR İLE

MÜCADELE'DE
OKUL-AİLE EL ELE

VELİ BÜLTENİ

"İhmal: Bireyin,toplumun veya

devletin sorumlu olduğu kişiye

yapması gerekeni yapmaması

İstismar: Bireyin,toplumun veya

devletin sorumlu olduğu kişiye

yapmaması gerekeni

yapmasıdır."

İhmal veya istismarı fark eden kişinin

kolluk kuvvetlerine veya aile sosyal

politikalar bakanlığına bildirim

yapması gerekmektedir.

İhmal: Çocuğun fiziksel olarak
tıbbi desteğinin, beslenmesinin,
kılık kıyafeti ve temizliğinin,
eğitsel olarak zorunlu eğitim
hakkının, duygusal olarak ise

özgüveni, ilgi şefkat ihtiyacı ve
zararlı alışkanlıklardan korunma
ihtiyacının göz ardı edilmesidir.

İstismar kavramı da kendi içinde 
-Fiziksel

-Duygusal

-Cinsel 

Olarak ayrılır.

Fiziksel istismar; Bireyin kaza dışı; tokat,

yakma, tekmeleme, saçını çekme gibi sebepler

ile yaralanmasıdır. Fark etmesi en kolay

istismar tipidir.

Duygusal İstismar:Bireyin vücudunu,

karakterini, benliğini kötü algılaması ve inşa

etmesine sebep olacak her türlü söz ve

harekettir.

Hakaret etmek, aşağılamak vs.

"Ebeveynlerin çocuğun becerileri üzerinde

beklentisi ile çocuğa yetersiz hissettirmesi de

duygusal istismardır."

12



Şimdi Gelelim, Cinsel
İstismar ve
Mahremiyet
Eğitimine;

 
Cinsel istismar da kendi içinde;

  Dokunmanın olmadığı; kendi cinsel

organını gösterme veya çocuğun

göstermesini isteme, zorla pornografik

içerikler izletme, laf atma, göz süzme

Dokunmanın olduğu; Uzun ce yakın bir

şekilde öpme, çocuğun tıbbi amaç

olmadan cinsel organına dokunma veya

çocuğun kendi cinsel organına

dokunmasını isteme

ve Bir de cinsel birleşmenin olduğu

istimar olarak 3'e ayrılır.

Çocuklar (0-18 yaş) fazlasıyla masum,

Bu içerikle aynı cümleden geçirmek bile

zor olsa da. Bilinçlenmek toplum

görevimiz.

Bunları Biliyor Musunuz?
-İstismarcılar her sosyal sınıf, meslek,

cinsiyet, din ve yaş

grubundan olabilirler!

-İstismar sadece ıssız yerlerde

gerçekleşmez

-Her zaman şiddet ve zorlama içermez

-Sadece kız çocukları istismara

uğramaz.

-Madurun ergen olması çocuk olduğu

gerçeğini

değiştirmez.

-Çocukların yaşça çok küçük veya çok

büyük olmasıvonları korumaz.

Çocuğunuzun istismara yönelik ilk
söylemini ciddiye alın, ilk belki de

tek olabilir.

Eğer b�r çocuk s�ze �st�smara uğradığını
söylüyorsa;

-D�nlerken sak�n kalın
-İlk 72 saat banyo yaptırmayın kıyafetler�n�

yıkamayın
-Anlattığı ve s�ze güvend�ğ� �ç�n teşekkür

ed�n
-Soru yağmuruna tutmayın. Özell�kle

"Neden" d�ye sormayın.

Mahremiyet Nerede Başlar;

-Çocuğu emzirirken ve altını

değiştirirken yalnız olmak ile 

-Çocuğu banyo yaptırma görevinin

tek kişide olması ve kişinin de

banyoda çamaşırsız olmaması ile

-Kendi odanızın sınırlarını çocuğa

çizmek ile

-Çocuğun tüm fotoğraf ve

videolarını sosyal medyada

paylaşmamak ile

-Çocun utanacağı anları eş dost

komşuya anlatmamak ile

-Onunla kurduğunuz iletişim ile

başlar.

Çocuğunuzla konuşurken şu konulara

değinin;
                                 Özel Bölgeler

                             Duygular
                                           Dokunuş (�y�-Kötü)

                                        Sır (�y�-Kötü)
                                                 Güvenl� Yer ve K�ş�

                                                         Yalnız olması gereken yer.

 
Amaç; Korkak ve

Şüpheci değil

Uyanık ve Gözü

Açık çocuk

yetiştirmek.

Korkutmayın.
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